
ПРОГРАММА
Всероссийская научно-практическая конференция 24-26 октября 2019 года,  Санкт-Петербург

Оптимальная медикаментозная 
 терапия в кардиологии

С
ервис-партнер:           w

w
w

.altaastra.com
 ◦ info@

altaastra.com
 ◦ (812) 386-38-31, ...32, ...33

Место проведения: Санкт-Петербург, Московский пр., д. 97А, 
отель «Холидей Инн Московские Ворота» (станция метро «Московские Ворота»). 

Зал(ы) Пастернак (1, 2, 3), Пьемонт, 3 этаж.

Открытие конференции: 24 октября 2019 года, 10:00.
Регистрация участников: 9:00-10:00.



Российское кардиологическое общество 
Санкт-Петербургское кардиологическое научное общество им. Г.Ф. Ланга

Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова
Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга

Комитет по здравоохранению Правительства Ленинградской области



Открытие конференции: 24 октября 2019 года, 10:00

Регистрация участников: 09:00-10:00

Место проведения конференции:
отель «Холидей Инн Московские Ворота», третий этаж, зал «Пастернак».
Санкт-Петербург, Московский пр., д. 97А (ст. м. «Московские Ворота»)

ОрганизациОнный кОмитет 

Президенты комитета:  
акад. Шляхто Е.В., акад. Мазуров В.И., чл.-корр. РАН Драпкина О.М. 

Члены комитета:
Проф. Сайганов С.А.
Проф. Ардашев А.В.
Проф. Ахмеджанов Н.М.
Проф. Берштейн Л.Л. 
Проф. Болдуева С.А. 
Проф. Гришкин Ю.Н. 

Чл.-корр. РАН Драпкина О.М. 
Проф. Дупляков Д.В.
Проф. Земцовский Э.В. 
Акад. Мазуров В.И.
Доц. Новикова Т.Н. 
Проф. Панов А.В.

Проф. Парцерняк С.А.
Доц. Смирнов Г.Б. 
Проф. Шнейдер Ю.А.

Секретарь: 
Гумерова В.Е.

ПрОграммный кОмитет

Руководитель программного комитета – проф. Сайганов С.А.

Проф. Ардашев А.В. (Москва)

Проф. Ахмеджанов Н.М. (Москва)

Проф. Бакулин И.Г. (Санкт-Петербург)

Проф. Бакулина Н.В. (Санкт-Петербург)

Проф. Барсуков А.В. (Санкт-Петербург)

Проф. Бартош-Зеленая С.Ю. (Санкт-Петербург)

Проф. Берштейн Л.Л. (Санкт-Петербург) –  
ответственный секретарь

Доц. Битакова Ф.И. (Санкт-Петербург)

Проф. Болдуева С.А. (Санкт-Петербург)

Ван Джемин (г. Цзинань, пров. Шаньдун, КНР)

Проф. Горелов А.И. (Санкт-Петербург)

Проф. Гуревич В.С. (Санкт-Петербург)

Проф. Дупляков Д.В. (Самара)

Проф. Ежов М.В. (Москва)

Проф. Загарских Е.Ю. (Санкт-Петербург)

Доц. Земченков А.Ю. (Санкт-Петербург)

Проф. Земцовский Э.В. (Санкт-Петербург)

Доц. Зимина В.Ю. (Санкт-Петербург)

Проф. Константинов В.О. (Санкт-Петербург)

Проф. Макеева Т.И. (Санкт-Петербург) 

Проф. Малев Э.Г. (Санкт-Петербург)

Проф. Моисеева О.М. (Санкт-Петербург)

Проф. Никифоров В.С. (Санкт-Петербург)

Проф. Новиков В.И. (Санкт-Петербург)

Доц. Новикова Т.Н. (Санкт-Петербург)

Проф. Обрезан А.Г. (Санкт-Петербург)

Проф. Олесин А.И. (Санкт-Петербург)

Проф. Панов А.В. (Санкт-Петербург)

Проф. Парцерняк С.А. (Санкт-Петербург)

Проф. Песонина С.П. (Санкт-Петербург)

Проф. Сергиенко И. В. (Москва)

Проф. Сердюков Д.Ю. (Санкт-Петербург)

Проф. Татарский Б.А. (Санкт-Петербург)

Проф. Тыренко В.В. (Санкт-Петербург) 

Проф. Филиппов А.Е. (Санкт-Петербург)

Проф. Фролова Е.В. (Санкт-Петербург)

К.м.н. Шлойдо Е.А. (Санкт-Петербург)

Проф. Шнейдер Ю.А. (Калининград) 2



24 ОКТЯБРЯ 2019
заЛ ПаСтернак

10.00-11.30 Пленарное заседание 
 Президиум: Сайганов С.А., Шнейдер Ю.А., Мазуров В.И.

10.00-10.30 Сайганов С.А. • От стабильной ИБС к хроническому коронарному синдрому: 
эволюция представлений

10.30-10.55 Шнейдер Ю.А. • Современное хирургическое лечение острого коронарного синдрома

10.55-11.20 Мазуров В.И. • Особенности поражения сердечно-сосудистой системы 
при иммуновоспалительных заболеваниях

10.20-11.30 Дискуссия 

11.30-11.45 Перерыв

11.45-13.30 Продолжение пленарного заседания 
Президиум: Драпкина О.М., Берштейн Л.Л., Болдуева С.А., Панов А.В.

11.45-12.10 Драпкина О.М. • Дайджест терапевта-2019 

12.10-12.35 Панов А.В. • Лечение дислипидемий во вторичной профилактике. Европейские 
рекомендации 2019 г.

12.35-13.00 Берштейн Л.Л. • Рекомендации по лечению дислипидемии Американских 
кардиологических обществ-2018 и ЕОК-2019: обновление алгоритмов первичной 
профилактики

13.00-13.25 Болдуева С.А. • Все ли возможности медикаментозной терапии мы используем 
при лечении стенокардии? 

13.25-13.30 Дискуссия 

13.30-14.20 Перерыв

ПаСтернак 1 ПаСтернак 2 ПьемОнт

14.20-15.50

Сателлитный симпозиум  
при поддержке спонсора  
«Байер». Баллы НМО не начисляются. 
АКТуАльные ПРОБлеМы  
ТеРАПии фиБРиллЯции  
ПРедСеРдий
Председатели: Сайганов С.А.,  
Новикова Т.Н.

14.20-15.00 Сайганов С.а. • Вопросы под-
бора антикоагулянтной терапии пациенту 
с ФП. как управлять рисками?

15.00-15.45 новикова т.н. • Профилактика 
инсульта у пожилых пациентов с фибрил-
ляцией предсердий и нарушением функ-
ции почек

15.45-15.50 Дискуссия

14.20-15.50

ОСТРый КОРОнАРный СиндРОМ
Председатели: Шнейдер Ю.А., Макеева Т.И.

14.20-14.40. Шнейдер Ю.а.,  
калашникова Ю.С. • ранняя инвазивная 
стратегия у пациентов с острым коронар-
ным синдромом. результаты одноцентро-
вого исследования

14.40-15.05 гордиенко а.В.,  
ермаченкова е.а., Сердюков Д.Ю. • риск 
и медикаментозная профилактика желу-
дочнокишечных кровотечений при ост-
ром коронарном синдроме

15.05-15.25 абрамова О.В., Сайганов С.а.  
• Особенности течения острого коронар-
ного синдрома у пожилых

15.25-15.45 Ван Чжэмин, макеева т.и.  
• Особенности ОкС у больных сахарным 
диабетом молодого и среднего возраста

15.45-15.50 Дискуссия

14.20-15.50

Сателлитный симпозиум  
при поддержке спонсора  
«Берлин Хеми». Баллы НМО не начисля-

ются.  
СОвРеМенные РешениЯ  
КАРдиОлОгичеСКиХ зАдАч
Председатель: Берштейн Л.Л. 
Сопредседатель: Новикова Т.Н.

14.20-14.25 Вступительное слово  
председателя симпозиума Берштейна Л.Л.

14.25-15.05 новикова т.н. • тайны артери-
альной гипертензии. 

15.05-15.45 Берштейн Л.Л. • новые возмож-
ности улучшения прогноза и качества 
жизни у кардиологических больных

15.45-15.50 Дискуссия и ответы на воп-
росы при участии председателя симпо-
зиума Берштейна Л.Л. и сопредседателя 
симпозиума Новиковой Т.Н.

15.50-16.00 Перерыв 3



ПаСтернак 1 ПаСтернак 2 ПьемОнт

16.00-17.30

Сателлитный симпозиум  
при поддержке спонсора  
«Берингер-ингельхайм».  
Баллы НМО не начисляются.

ПРАКТичеСКие вОПРОСы  
АнТиКОАгулЯнТнОй ТеРАПии  
и не ТОльКО…
Председатели: Обрезан А.Г., Новикова Т.Н. 

16.00-16.40 Обрезан а.г. • Перипроцедур-
ные нюансы чрескожных коронарных 
вмешательств

16.40-17.20 новикова т.н. • Сложные  
вопросы антикоагулянтной терапии

17.20-17.30 Дискуссия

16.00-17.30

инТегРАТивный ПОдХОд  
К ОПТиМизАции МедиКАМен-
ТОзнОй и неМедиКАМен-
ТОзнОй ТеРАПии ПРи 
ПОлиМОРБиднОй СеРдечнО-
СОСудиСТОй ПАТОлОгии 
Председатели: Парцерняк С.А.,  
Песонина С.П., Загарских Е.Ю. 

16.00-16.15 Парцерняк С.а. • Полиморбид-
ность при сердечно-сосудистой патологии: 
интегративный взгляд на оптимизацию 
лечения 

16.15-16.30 Лебедева и.а., маградзе г.Д., 
Устюжанинов В.С. • новые подходы  
к лечению больных с сердечно-сосудис-
той патологией и хроническими 
воспалительными заболеваниями  
челюстно-лицевой области с позиций 
интегративной медицины

16.30-16.40 загарских е.Ю., Прощай г.а.  
• Оптимизация медикаментозной тера-
пии у мужчин молодого и среднего 
возраста с коморбидной патологией сер-
дечно-сосудистой системы и СД2 типа

16.00-17.30

Сателлитный симпозиум  
при поддержке спонсора  
«Байер». Баллы НМО не начисляются.

ишеМичеСКАЯ БОлезнь  
СеРдцА
Председатели: Сайганов С.А.,  
Берштейн Л.Л.

16.00-16.40 Сайганов С.а. • новые возмож-
ности улучшения прогноза для пациентов 
со стабильной иБС. значение данных 
COMPASS в клинической практике 
при иБС высокого риска

16.40-17.20 Берштейн Л.Л. • Время менять 
подходы: ривароксабан в терапии паци-
ентов с иБС. результаты исследова-
ния COMPASS

17.20-17.30 Дискуссия

16.40-16.55 Парцерняк а.С. • Преждевре-
менное старение при полиморбидной 
сердечно-сосудистой патологии у мужчин 
молодого и среднего возраста: выявление 
новых маркеров и место аудиовизуальной 
коррекции в комплексе лечебных и реа-
билитационных мероприятий 

16.55-17.05 Песонина С.П., Долинина Л.Ю. 
• интегративный подход к профилактике 
осложнений артериальных гипертензий 
с позиций биорегуляторной терапии

17.05-17.20 афлитонов м.а. • Влияние 
очаговой хронической инфекции ЛОр-
органов на развитие и прогрессирование 
полиморбидной сердечно-сосудистой 
патологии: комплексная терапия

17.20-17.30 Дискуссия

4



25 ОКТЯБРЯ 2019

ПаСтернак 1 ПаСтернак 2 ПаСтернак 3

10.00-11.30

СОвРеМенные вОзМОжнОСТи СеР-
дечнО-СОСудиСТОй диАгнОСТиКи
Председатели: Новиков В.И.,  
Бартош-Зеленая С.Ю.
10.00-10.20 новиков В.и. • Пограничная 
митральная недостаточность

10.20-10.35 Бартош-зеленая С.Ю. • рекомен-
дованный подход и сложности в диагнос-
тике аортального стеноза

10.35-10.55 Лунина м.Д., андреева а.е. 
• комплексная ультразвуковая оценка 
аортальной недостаточности при аорто-
артериите

10.55-11.10 Бартош-зеленая С.Ю., найден т.В.  
• Диагностические аспекты легочной 
гипертензии в практике кардиолога

11.10-11.25 Бартош-зеленая С.Ю., евсикова 
и.а., мамаева О.П. • Возможности спиро-
велоэргометрии в клинической практике

11.25-11.30 Дискуссия

10.00-11.30

ПАТОлОгиЯ легКиХ  
в ПРАКТиКе КАРдиОлОгА
Председатель: Горелов А.И.
10.00-10.30 Умарова и.а, горелов а.и., 
кучеренко н.г., Бебех а.н. • ХОБЛ и комор-
бидная патология

10.30-10.55 Бебех а.н. горелов а.и., куче-
ренко н.г. Умарова и.а. • Синдром ожире-
ния гиповентиляции в кардиологической 
практике

10.55-11.25 кучеренко н.г., горелов а.и., 
Умарова и.а., Бебех а.н. • Синдром 
обструктивного апноэ сна в практике 
кардиолога

11.25-11.30 Дискуссия

10.00-11.30

СОвРеМеннАЯ АРиТМОлОгиЯ.  
диАлОг СПециАлиСТОв 
Председатель: Ардашев А.В.

10.00-10.40 ардашев а.В. • роль эндокар-
диального электрофизиологического 
исследования сердца в ведении пациентов 
с гипертрофической кардиомиопатией

10.40-11.00 Фролова е.В. • Лечение ХСн: 
модуляция сердечной сократимости.  
клинический случай

11.00-11.25 Саютина е.В. • Пациент-ориен-
тированная модель выбора антикоагу-
лянта при фибрилляции предсердий

11.25-11.30 Дискуссия

11.30-11.50 Перерыв

11.50-13.30 

АТеРОСКлеРОз и диСлиПидеМиЯ
Председатели: Ахмеджанов Н.М.,  
Филиппов А.Е.

11.50-12.10 ахмеджанов н.м. • новое в ле-
чении дислипидемии

12.10-12.30 Филиппов а.е. • атеросклероз 
и сахарный диабет: тактика гиполипиде-
мической терапии

12.30-12.45 катамадзе н.О., головина а.е., 
Берштейн Л.Л. • Стратегии визуализации 
субклинического атеросклероза.

12.45-13.05 гордиенко а.В., Сердюков Д.Ю., 
Федорова а.С. • Превентивная тактика 
при начальном атеросклерозе

13.05-13.25. залетова т.С. • Диетотерапия 
в лечении и профилактике сердечно-
сосудистых заболеваний с позиции дока-
зательной медицины. 

13.25-13.30 Дискуссия

11.50-13.30 

нАСледСТвенные нАРушениЯ 
СОединиТельнОй ТКАни
Председатели: Земцовский Э.В., Малев Э.Г.

11.50-12.20 малев Э.г. • Двустворчатый 
аортальный клапан: как правильно диа-
гностировать, наблюдать и лечить

12.20-12.40 Лунева е.Б. • Возможности сов-
ременной сердечно-сосудистой визуали-
зации при наследственных нарушениях 
соединительной ткани

12.40-13.00 реева С.В. • молодой пациент 
с вегетативной дисфункцией - диагнос-
тика и лечение 

13.00-13.20 тимофеев е.В. • нарушения 
ритма и их предикторы при наследствен-
ных нарушениях соединительной ткани

13.20-13.30 Дискуссия

11.50-13.30

Сателлитный симпозиум  
при поддержке компании 
«Пфайзер». Баллы НМО не начисляются. 
ПРЯМые ПеРОРАльные АнТиК-
ОАгулЯнТы в КАРдиОлОгии: иннО-
вАциЯ или СТАндАРТ лечениЯ?
Председатели: Земченков А.Ю.,  
Новикова Т.Н.

11.50-12.40 земченков а.Ю. • антикоагу-
лянтная терапия у пациентов с хроничес-
кой болезнью почек 

12.40-13.20 новикова т.н. • Обзор рекомен-
даций по ведению пациентов, принимаю-
щих антикоагулянты, при развитии ОкС 

13.20-13.30 Дискуссия

13.30-14.15 Перерыв
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ПаСтернак 1 ПаСтернак 2 ПаСтернак 3

14.15- 15.45 

АРТеРиАльнАЯ гиПеРТензиЯ,  
СинКОПАльные СОСТОЯниЯ
Председатели: Никифоров В.С.,  
Барсуков А.В. 

14.15-14.35 никифоров В.С. • Лечение арте-
риальной гипертензии в особых группах 
пациентов

14.35-14.55 Фомина е.С., никифоров В.С. 
• артериальная жесткость и ее оценка у 
пациентов кардиологического профиля

14.55-15.15 Барсуков а.В., Щербакова к.а.  
• гипертензия и васкулярная болезнь: 
актуальные вопросы терапии

15.15-15.35 глуховской Д.В. • Синкопальные 
состояния в практике кардиолога: совре-
менный взгляд на проблему

15.35-15.45 Дискуссия

14.15-15.45 

КлАПАнные ПОРОКи СеРдцА:  
вОзМОжнОСТи  
МедиКАМенТОзнОй ТеРАПии
Председатель: Малев Э.Г.

14.15-14.40 муртазалиева П.м. • аорталь-
ный стеноз - можно ли остановить его 
прогрессирование?

14.40-15.15 малев Э.г. • Вторичная митраль-
ная недостаточность - незаметный убийца

15.15-15.35 Вербило С.Л. • трикуспидаль-
ная недостаточность: что делать?

15.35-15.45 Дискуссия

14.15-15.45 

СеКциЯ МОлОдыХ ученыХ
Председатели: Зимина В.Ю., Макеева Т.И.

14.15-14.25 гумерова В.е., Сайганов С.а.  
• Показатели жесткости сосудистой 
стенки при ишемической болезни сердца 

14.25-14.40 ключникова О.а., мазуров В.и., 
макеева т.и. • Структурно-функциональ-
ные особенности поражения сердца у 
больных системной красной волчанкой

14.40-14.50 Петрова м.Ю., зимина В.Ю. • 
миокардит правого желудочка: проблемы 
диагностики и ведения. клинический 
случай

14.50-15.00 талибов Ф.а., зимина В.Ю., кли-
мович и.а., Узилевская р.а. • Современное 
течение констриктивного перикардита: 
проблемы диагностики и ведения. клини-
ческий случай

15.00-15.10 айрапетян г.р., зимина В.Ю., 
Узилевская р.а. • Проблемы диагностики 
и лечения электродного сепсиса. клини-
ческий случай 

15.10-15.20 абдрахманова С.Ш.,  
зимина В.Ю., Басова Ю., Эринчек В.П. • 
редкий вариант течения хронической 
тромбоэмболической легочной гипертен-
зии. клинический случай

15.20-15.35 асафьева е.а., Ван Чжэмин, 
макеева т.и. • микроангиопатия как 
причина развития сердечной недостаточ-
ности у больных сахарным диабетом

15.35-15.45. Дискуссия

15.45-16.00 Перерыв

�



ПаСтернак 1 ПаСтернак 2 ПаСтернак 3

16.00-17.30 

диАгнОСТиКА и лечение  
СеРдечнОй недОСТАТОчнОСТи
Председатели: Тыренко В.В., Барсуков А.В.

16.00-16.30 тыренко В.В. • новые подходы 
в терапии сердечной недостаточности 
с сохраненной фракцией выброса

16.30-17.00 Барсуков а.В., глуховской Д.В., 
Сеидова а.Ю. • Сопутствующая терапия 
при хронической сердечной недостаточ-
ности: насколько это важно?

17.00-17.20 Ван Чжэмин, асафьева е.а., 
макеева т.и. • Хроническая сердечная 
недостаточность у больных сахарным 
диабетом. механизмы патогенеза

17.20-17.30 Дискуссия

16.00-17.30 

ПРОБлеМы  
АнТиКОАгулЯнТнОй ТеРАПии
Председатель: Татарский Б.А.

16.00-16.40 татарский Б.а. • антикоагу-
лянт-ассоциированная нефропатия 

16.40-17.20 Скородумова е.г. • Осо-
бенности антикоагулянтной терапии 
у пациентов с сердечно-сосудистыми 
и онкологическими заболеваниями

17.20-17.30 Дискуссия

16.00-17.30 

ОСлОжненнАЯ иБС
Председатели: Битакова Ф.И.

16.00-16.30 Битакова Ф.и., мыслицкая г.В.  
• Острая и хроническая ишемическая 
митральная недостаточность, особен-
ности патогенеза, современные методы 
диагностики и лечения

16.30-17.00 Бутаев т.Д., мыслицкая г.В.  
• ишемическая кардиомиопатия 

17.00-17.20 Жданова е.а., Эфрос Л.а.  
• Оценка приверженности медикаментоз-
ной терапии после чрескожного коронар-
ного вмешательства по поводу острого 
коронарного синдрома

17.20-17.30 Дискуссия

17.30-17.40 Перерыв

17.40-18.50

ведение ПАциенТОв выСОКОгО 
СеРдечнО СОСудиСТОгО РиСКА
Председатели: Ротарь О.П., Новикова Т.Н.

17.40-18.10 новикова т.н. • Пациенты с аг: 
сложные вопросы в ежедневной практике 
врача (при поддержке компании «Санофи». 
Баллы НМО не начисляются.)

18.10-18.40 ротарь О.П. • Ведение пациен-
тов высокого сердечно сосудистого риска: 
современный взгляд на проблему  
(при поддержке компании «Санофи». 
Баллы НМО не начисляются.)

18.40-18.50 Дискуссия
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заЛ 1 заЛ 2 заЛ 3

10.00-11.30
ПРОБлеМы АРиТМОлОгии
Председатели: Олесин А.И.,  
Дупляков Д.В., Тыренко В.В.

10.00-10.25 тыренко В.В. • Внезапная сердеч-
ная смерть у молодых. как меняются стра-
тегии профилактики за последние 10 лет

10.25-10.50 Дупляков Д.В. • Фибрилляция 
предсердий – верхушка айсберга

10.50-11.20 Олесин а.и., константинова 
и.В., Литвиненко В.а., зуева Ю.С. • Фибрил-
ляция предсердий и коморбидные состоя-
ния: оценка эффективности антиаритми-
ческой терапии в зависимости от сроков 
ее возникновения до начала лечения

11.20-11.30 Дискуссия 

10.00-11.30

Сателлитный симпозиум  
при поддержке компании «Эбботт». 
Баллы НМО не начисляются.  
АТеРОгеннАЯ диСлиПидеМиЯ  
лечиТь, нельзЯ нАБлюдАТь 
Председатели: Новикова Т.Н.,  
Гуревич В.С., Сергиенко И. В.

10.00-10.25 новикова т.н. • нарушение 
ритма сердца и ХСн: омега-3- быть  
или не быть?

10.25-10.50 гуревич В.С. • актуальность 
проблемы атерогенной дислипидемии 
и резидуального риска

10.50-11.20 Сергиенко и.В. • Дислипиде-
мия – мировая эпидемия? гипертригли-
церидемия. Фибраты и их место на земле

11.20-11.30 Дискуссия

10.00-11:30

Сателлитный симпозиум  
при поддержке компании «новартис». 
Баллы НМО не начисляются. 
СеРдечнАЯ недОСТАТОчнОСТь.  
иннОвАциОннОе Решение  
ПРОБлеМы ОТ ТеОРии К ПРАКТиКе
Председатели: Новикова Т.Н., Фролова Е.В. 

10.00-10.35 Фролова е.В. • Современные 
возможности лечения и улучшения про-
гноза пациентов с ХСн: фокус на восста-
новление баланса нейрогуморальных 
систем.

10.35-10.45 Дискуссия

10.45-11.20 новикова т.н. • Ведение паци-
ентов после ОДСн: от клинических иссле-
дований – к клинической практике. ХСн 
и риск ВСС

11:20-11:30 Дискуссия

11.30-11.50 Перерыв

11.50-13.30 

АКТуАльные вОПРОСы ПАТОлОгии 
ОРгАнОв ПищевАРениЯ  
у КОМОРБиднОгО  
КАРдиОлОгичеСКОгО ПАциенТА
Председатели: Бакулин И.Г.

11.50-12.15 Бакулина н.В. • Профилактика 
повреждений Жкт при проведении антит-
ромботической терапии

12.15-12.40 Бакулин и.г., Сказываева е.В.  
• неверифицированный гепатит в прак-
тике кардиолога: мастер-класс дифферен-
циальной диагностики

12.40-13.00 Оганезова и.а. • риски длитель-
ного приема нПВП: современный взгляд 
гастроэнтеролога

13.00-13.20 Соловьева О.и., Филь т.С.  
• антибиотикоассоциированная диарея 
в практике врача-кардиолога

13.20-13.30 Дискуссия 

11.50-13.30 

Сателлитный симпозиум компании 
«Амджен». Баллы НМО не начисляются.

Председатели: Гуревич В.С.,  
Константинов В.О., Ежов М.В.

11.50-12.20 гуревич В.С. • Пациент очень 
высокого риска: новые подходы к гиполи-
пидемической терапии

12.20-12.50 константинов В.О. • Пациент 
экстремально высокого сердечно-сосудис-
того риска – новые подходы к терапии 

12.50-13.20 ежов м.В. • Влияние гиполипи-
демической терапии на сердечно-сосудис-
тый риск у пациентов высокого и очень 
высокого кардиоваскулярного риска 

13.20-13.30 Дискуссия

11.50-13.30 

Сателлитный симпозиум  
при поддержке спонсора  
«джонсон и джонсон». Баллы НМО не на-

числяются. 
легОчнАЯ АРТеРиАльнАЯ  
гиПеРТензиЯ – дОлгОСРОчные 
ПеРСПеКТивы СОвРеМеннОй  
ТеРАПии
Председатели: Гончарова Н.С.,  
Моисеева О.М., Дьяков И.Н.

11.50-12.20 гончарова н.С. • Первичные 
конечные точки в исследованиях у паци-
ентов с Лаг

12.20-12.50 гончарова н.С. • Лаг-специ-
фическая терапия, влияющая на долго-
срочный прогноз заболевания

12.50-13.20 Дьяков и.н. • Обзор фармако-
экономических исследований Лаг-специ-
фических препаратов

13.20-13.30 Дискуссия 

ПаСтернак 1 ПаСтернак 2 ПьемОнт
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Организационный комитет благодарит за поддержку компании:

Главного спонсора конференции:

ООО «Джонсон & Джонсон»

Спонсоров конференции:

АО «Байер»

ООО «Берингер Ингельхайм»

ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини»

ООО «Прометей»

Участников конференции:

ООО «Амджен»

ООО «Аспен Хелс»

 АО «Ланцет»

ООО «Новартис Фарма»

 ООО «Пфайзер»

АО «Санофи Россия» 

 ООО «Эбботт Лэбораториз»
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ПРОГРАММА
Всероссийская научно-практическая конференция24-26 октября 2019 года, Санкт-Петербург

Оптимальная медикаментозная 
 терапия в кардиологии
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Место проведения: Санкт-Петербург, Московский пр., д. 97А, 
отель «Холидей Инн Московские Ворота» (станция метро «Московские Ворота»). 

Зал(ы) Пастернак (1, 2, 3), Пьемонт, 3 этаж.

Открытие конференции: 24 октября 2019 года, 10:00.
Регистрация участников: 9:00-10:00.


