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Российское общество психиатров

Федеральное государственное бюджетное образовательное  
учреждение высшего образования Северо-Западный  

государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова 
Министерства здравоохранения Российской Федерации

Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга

Санкт-Петербургское государственное учреждение  
здравоохранения «Городская психиатрическая больница №3 

им. И.И. Скворцова-Степанова»

Российская наркологическая лига

РОО «Врачи Санкт-Петербурга»

СПБ ГКУЗ «Городской центр медицинской профилактики»

Место проведения конференции:  
Санкт-Петербург, отель Холидей-Инн, Московский пр., д. 97 А., 
ст. метро «Московские ворота», зал «Пастернак», 3-й этаж.

Регистрация участников: 9.00-10.00.

Открытие конференции: 10.00.
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Сопредседатели конференции:

Сайганов С.А. – д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Меч-
никова Минздрава России.

Софронов А.Г. – д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, заведующий 
кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России.

Почетный президиум конференции:

Дубина М.В. – д.м.н., профессор, действительный член РАН, Председа-
тель Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга. 

Мазуров В.И. – д.м.н., профессор, действительный член РАН, Главный 
научный консультант, заведующий кафедрой терапии и ревматоло-
гии им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 
России, главный терапевт-пульмонолог Комитета по здравоохранению  
Санкт-Петербурга, главный терапевт-пульмонолог СЗФО, главный  
ревматолог СЗФО. 

Незнанов Н.Г. – д.м.н., профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ПН им. 
В.М. Бехтерева» Минздрава России, заведующий кафедрой психиатрии  
и наркологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, 
президент Российского общества психиатров, главный внештатный  
специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора. 

Хурцилава О.Г. – д.м.н., профессор, президент ФГБОУ ВО СЗГМУ  
им. И.И. Мечникова Минздрава России. 

Организационный комитет.

Сопредседатели:

Силин А.В. – д.м.н., профессор, проректор по науке и инновационной  
деятельности, заведующий кафедрой стоматологии общей практики 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России. 

Софронов А.Г. – д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, заведующий 
кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, главный врач СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая 
больница №3 имени И.И. Скворцова-Степанова», главный внештатный 
специалист по психиатрии и наркологии Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, главный внештатный специалист 
психиатр СЗФО.

Секретарь:

Добровольская А.Е. – к.м.н., доцент кафедры психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заведующая 
Организационно-методическим консультативным отделом по психи-
атрии Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, заместитель 
главного врача СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница №3  
им. И.И. Скворцова-Степанова».

Члены организационного комитета:

Абриталин Е.Ю. – д.м.н., профессор кафедры психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заместитель  
заведующего Организационно-методическим консультативным отделом 
по психиатрии Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга.

Алехин А.Н. – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой клинической 
психологии ФГБОУ ВО РГПУ им. А. И. Герцена, главный внештатный спе-
циалист по медицинской психологии Комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга.

Артюшкин С.А. – д.м.н. профессор, проректор по учебной рабо-
те, заведующий кафедрой оториноларингологии ФГБОУ ВО СЗГМУ  
им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный внештатный специалист 
оториноларинголог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга.

Бочаров А.В. – к.м.н., доцент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.
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Гурина А.В. – к.м.н., доцент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заведующая отделени-
ем СПбГКУЗ «Городская психиатрическая больница №6».
Гречаный С.В. – д.м.н., доцент, заведующий кафедрой психиатрии  
и наркологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России.
Егоров А.Ю. – д.м.н., профессор кафедры психиатрии и наркологии  
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заведующий  
лабораторией нейрофизиологии и патологии поведения ИЭФБ  
им. И.М. Сеченова РАН.
Дутов В.Б. – к.м.н., доцент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, главный врач СПбГБУЗ 
«Психоневрологический диспансер №1».
Кабушка Я.С. – к.м.н., заместитель Председателя Комитета по здраво
охранению Санкт-Петербурга.
Константинов Д.П. – главный врач СПб ГБУЗ «Городская наркологичес-
кая больница», член Совета РОО «Врачи Санкт-Петербурга».
Киссин М.Я. – д.м.н., профессор кафедры психиатрии и наркологии  
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, Заведующий  
Городским эпилептологическим центром.
Костюк Г.П. – д.м.н., профессор, главный врач ГБУЗ «Психиатрическая 
клиническая больница №1 им. Н.А. Алексеева, главный внештатный  
специалист психиатр Департамента здравоохранения города Москвы.
Курасов Е.С. д.м.н., доцент кафедры психиатрии ФГБВОУ ВО ВМА  
им. Кирова МО РФ.
Лыткин В.М. – к.м.н., доцент кафедры психиатрии ФГБВОУ ВО ВМА  
им. Кирова МО РФ.
Липатова Л.В. – д.м.н., главный научный сотрудник, руководитель  
отделения лечения органических психических заболеваний и эпилепсии 
ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России.
Макаров И.В. – д.м.н., профессор кафедры психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, руководитель 
отделения детской психиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» 
Минздрава России, главный внештатный детский специалист-психиатр 
Минздрава в СЗФО.

Менделевич В.Д. – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой медицинской 
психологии Казанского государственного медицинского университета, 
директор Института исследований проблем психического здоровья. 

Мучник П.Ю. – ассистент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.

Пашковский В.Э. – д.м.н., профессор кафедры психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.

Петрова Н.Н. – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой психиатрии 
и наркологии СПбГУ, председатель Бехтеревского психиатрического  
общества Санкт-Петербурга.

Поляков Ю.И. – д.м.н., профессор кафедры психиатрии СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова.

Савельев А.П. – к.м.н., доцент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, заведующий дневным 
стационаром СПбГБУЗ «Психоневрологический диспансер №3».

Сиволап Ю.П. – д.м.н., профессор кафедры психиатрии и наркологии 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России.

Снедков Е.В. – д.м.н., профессор кафедры психиатрии и наркологии  
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России.

Соляник М.А. – к.м.н., доцент ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова  
Минздрава России.

Хаджидис А.К. – к.м.н., доцент, доцент кафедры фармакологии с курсом 
клинической фармакологии и фармакоэкономики СПбГМУ Минздрава  
России, главный внештатный клинический фармаколог Комитета 
по здравоохранению Санкт-Петербурга.

Шамрей В.К. – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии 
ФГБВОУ ВО ВМА им. Кирова МО РФ, главный психиатр Министерства  
обороны Российской Федерации.
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Программа конференции

Зал «Пастернак», 3-й этаж

10.00-10.30	 Приветствия и выступления

Пленарное Заседание
Сопредседатели: Костюк Г.П., Незнанов Н.Г., Софронов А.Г.

10.30-11.30 Вопросы организации психиатрической  
помощи и фундаментальные аспекты психиатрии

10.30-10.50	 Незнанов Н.Г.  
Психиатрическая помощь в Российской Федерации: современные 
тенденции и перспективы развития

10.50-11.10	 Хаджидис А.К.  
Лекарственное обеспечение и рациональная фармакотерапия

11.10-11.30	 Костюк Г.П.  
Современные научные подходы к поиску биомаркеров эндогенных 
психозов

11.30-11.40 Перерыв

Секционное заседание 
Сопредседатели: Егоров А.Ю., Менделевич В.Д., Сиволап Ю.П.

11.40-13.30 Вопросы диагностики,  
клиники и лечения аффективных,  

пограничных расстройств и эпилепсии

11.40-11.55	 Сиволап Ю.П.  
Депрессия: страдания пациента и трудности врача

11.55-12.10	 Менделевич В.Д.  
Проблема аддиктофобии в современной психиатрии

12.10-12.25	 Егоров А.Ю.  
Эффективные подходы к терапии аффективных расстройств

12.25-12.45	 Киссин М.Я.  
Клиника и терапия эпилептических психозов

12.45-13.00	 Липатова Л.В.  
Эпилепсия и депрессия

13.00-13.15	 Зайцев И.Д.  
Синдром Жиля де ля Туррета: клинико-диагностические аспекты

13.15-13.30	 Ковпак Д.В.  
Комплексная терапия тревожных и депрессивных расстройств

13.30-14.15 Перерыв

Секционное заседание 
Сопредседатели: Петрова Н.Н., Снедков Е.В., Абриталин Е.В.

14.15-16.10 Вопросы диагностики, клиники  
и лечения шизофрении

14.15-14.35	 Усов Г.М.  
Депрессия при шизофрении

14.35 - 14.55	 Петрова Н.Н.  
На пути к когнитивному эндофенотипу

14.55-15.15	 Снедков Е.В.  
Шизофрения: от Э. Крепелина до МКБ – 11

15.15-15.35	 Пашковский В.Э.  
Детский аутизм и шизофрения: Современный взгляд

15.35-15.55	 Абриталин Е.Ю.  
Проблема комплаенса у больных шизофренией 
При поддержке компании «Джонсон и Джонсон»

15.55-16.10 Перерыв
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16.10-17.50 Продолжение секционного заседания

16.10-16.30	 Иванов М.В. Янушко М.Г. 
Физиологические корреляты когнитивного функционирования 
при шизофрении

16.30-16.45	 Отмахов А.П.  
Социальное восстановление больных шизофренией: варианты  
терапевтической тактики

16.45-17.00	 Савельев А.П.  
Эффективное использование пролонгированных форм антипсихоти
ческих препаратов: теория и практика 
При поддержке компании «Джонсон и Джонсон»

17.00-17.15	 Мучник П.Ю.  
Лингвистические игры в современных классификациях циркуляр
ного помешательства и их опосредованное влияние на результаты 
лечения

17.15-17.35	 Софронов А.Г., Добровольская А.Е.  
Современные походы к фармакотерапии шизофрении с учетом 
влияния средовых патопластических факторов на ее клинические 
проявления и течение

17.35-17.50 Дискуссия




